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Poradatel

Mistrovstvi CR muzil a Zen na draze

Technicky zajistuje TJ LIAZ Jablonec n/N., z.s.

Datum
22.8.2025 - 24.8.2025

Misto

Jablonec nad Nisou (U Stadionu 4586/1)

Vedouci €inovnici
Delegat CAS

Technicky delegat/Ridici
soutéze druzstev

Vedouci projektu
Predseda OV
Reditel zavodu
Hlavni rozhod¢i
Technicky feditel
Hlasatel

Lékar

Rezie

Vedouci ceremonialu
Casomiru zajistuje
Vysledky zpracoval

Startuji
Muzi
Zeny
Mix

Muzi a Zeny, pfip. juniofi, juniorky, dorostenci a dorostenky, ktefi byli k u&asti na mistrovstvi CR pfihlaseni

Varhanik Libor
Veverka Ondfej
Muzi, Zeny, Mix
Dinga Libor
Molitoris Duan
Mikula Martin
Bozena Sulcova

Michalsky Martin

Fris Jan, Novotny Vojtéch,
Sef¢ik Jakub
MUDr. Dobe$ Viadimir

Prusa Pavel

Mikulova Eva

ON LINE SYSTEM s. r. o.
ON LINE SYSTEM s. r. o.

1935-2009
1935-2009
1935-2009

atletickymi oddily a zafazeni technickym delegatem.
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veverkao@centrum.cz

Idinga@atletika.cz

mmikula@atletika.cz

info@onlinesystem.cz
info@onlinesystem.cz

K ugasti na mistrovstvi CR budou technickym delegatem zafazeni, resp. zafazeny, zavodnici, resp.

zavodnice:

* obhaijujici v pfihlaSované soutézi titul ,Mistr, resp. Mistryné, C::R z roku 2024,
+ podle priibé&znych tabulek zvefejnénych na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to
nejvyse do poctu startujicich uvedeného v brozufe Atletické soutéze 2025, Il. dil.

Technicky delegat zaroven muze urcit zavodniky, resp. zavodnice, ktefi, resp. které, pfipadné nahradi
zarazené zavodniky, resp. zavodnice, neprezentované do ¢tvrtka 21.8.2025 do 18:00 hodin na webové

strance CAS (http://www.atletika.cz).
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V zajmu reprezentace muze technicky delegat na navrh Séftrenéra CAS podany do dne uzavérky pfihlasky
zaradit k u€asti na mistrovstvi CR i zavodniky, resp. zavodnice, nad ramec vySe uvedenych kritérii.

Startujici zavodnici a zavodnice musi mit potvrzeni o Iékafské prohlidce podle vyhladky Ministerstva
zdravotnictvi €. 391/2013 Sb., o zdravotni zpUsobilosti k t€élesné vychové a sportu, v den soutéze ne starsi
jednoho roku, za dodrZeni tohoto ustanoveni zodpovidaji atletické oddily.

Soutéze

Muzi 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 110m p 106,7, 400m p 91,4,
3000m p 91,4, 4x100 m, 4x400 m, vyska, ty&, dalka, trojskok, koule 7,26kg,
disk 2kg, kladivo 7,26kg, ostép 800g

Mix 4x400 m

Zeny 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 100m p 83,8, 400m p 76,2,

3000m p 76,2, 4x100 m, 4x400 m, vyska, ty&, dalka, trojskok, koule 4kg, disk
1kg, kladivo 4kg, ostép 600g

Technicka ustanoveni
a) Zavodi se podle Pravidel atletiky.

b) Zavodnici, resp. zavodnice, mohou startovat bud' v oddilovém dresu (tilko a trenyrky, resp. elasticke
kalhoty) nebo v oddilové kombinéze, které jsou uvedeny v evidenci CAS.

Start v jiném dresu nebo v jiné kombinéze neni pfipustny, za jiny dres, resp. jinou kombinézu, se povazuje i
reprezentacni dres, resp. reprezentacni kombinéza.

c) Postupové klie v bézich, ve kterych se konaji rozbéhy, jakoz i nasazeni zavodniku, resp. zavodnic, do
jednotlivych béhd, vEéetné losovani drah a stanoveni pofadi na startu, pofadi v soutézich v poli a zakladni
vySky a zvySovani v soutézich ve vySce a tyCi urCi technicky delegat s tim, Ze pfi losovani drah a stanoveni
pofadi na startu v bézich postupuje podle ustanoveni pravidla 20 odst. 4 a 5 Technickych pravidel.

d) V trojskoku je vzdalenost odrazového bievna od blizSiho okraje doskocisté stanovena na 13 m pro

soutéZ muzu a 11 m pro soutéz Zen.

e) Stafeta 4x400 m MIX je v pofadi muz - Zena - muz - Zena.

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
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Bude oteviena:

v patek 22. 8. 2025 od 16:00 - 20:00.
* v sobotu 23. 8. 2025 od 07:30 - 12:00 a 13:30 - 18:00.
* v nedéli 24. 8. 2025 od 10:00 - 15:30 hodin.

Vydej startovnich &isel pro soutéz v hodu kladivem probihat ve vrhaéském arealu v Srn¢im dole v patek 22.
srpna 2025 od 14:00 hodin.

Stafety dostanou ¢&isla ve svolavatelné.

V zavodni kancelafi bude probihat i vydej akreditaci.

Prihlasky
1. Podavaji atletické oddily v Informaénim systému CAS (is.atletika.cz), a to od pondéli 4. do nedéle
17. srpna 2025, uzavérka pfihlasek je v nedéli 17. srpna 2025 ve 23.59 hodin.

2. V pondéli 18. 8. 2025 Ize do 12.00 hodin zaslat elektronickou postou na adresu: souteze@atletika.cz
dodatecnou pfihlasku nebo Upravu pfihlasky podané v rozporu s ustanovenimi uvedenymi v odst. 4
a 5 s tim, Ze souéasné je nutno uhradit na t¢et CAS - &islo udtu: 153150982/0300, variabilni symbol:
Cislo atletického oddilu, specificky symbol: 091, administrativni poplatek ve vysi 3 000 K& za kazdou
dodatecné prihlasovanou soutéz nebo kazdou Upravu pfihlasky podané v rozporu s ustanovenimi
uvedenymi v odst. 4 a 5. Nebude-li tento poplatek nejpozdéji ve ¢tvrtek 21. 8. 2025 do 18.00 hodin
pfipsan na uget CAS, nebude zavodnik, resp. zavodnice, k soutézi pfipustén, resp. pfipusténa.

3. Prihlaska musi obsahovat seznam zavodnikt a zavodnic s uvedenim pFijmeni, jména, celého data
narozeni, nazvu pfihlaSované individualni soutéze a nejlepSiho vykonu docileného v pfihlaSované
soutéZi v obdobi od 1. 1. 2025 do dne uzavérky pfihlasky

4. Zavodnici, resp. zavodnice, nar. 2006 - 2007 mohou byt pfihlaseni, resp. prihlaseny, pouze k
jednomu zdvodu na tratich 1500 m a delSich konanych v jeden den.

5. Zavodhnici, resp. zdavodnice, nar. 2008 - 2009 mohou byt prihlaseni, resp. pfihlaseny, pouze k
jednomu zdvodu na tratich 800 m a delSich konanych v jeden den.

6. Prihlaska zdavodnika, resp. zavodnice, podand v rozporu s ustanovenimi uvedenymi v odst. 4
a 5 mize byt upravena podle ustanoveni uvedenych v odst. 2, jinak bude v celém rozsahu
odmitnuta.

7. Stafety se prihlasuji na webové strance CAS (http://www.atletika.cz) v terminu uvedeném v
odst. 1, jmenovité sloZeni a obsazeni jednotlivych useku se hlasi aZz v misté konani zavodu
podle pokynit technického delegata.

Prezentace
Provadéji atletické oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to:

* u zafazenych zavodniki, resp. zavodnic, od uUtery 19. do Ctvrtka 21. 8. 2025 do 18:00 hodin.
* u pfipadnych nahradnikd, resp. nahradnic, v patek 22. 8. 2025 do 18.00 hodin.
* u pfipadnych nahradnikd, resp. nahradnic v hodu kladivem, v patek 22. 8. 2025 do 12.00 hodin.

Startovni Cisla
Vydej startovniho ozna&eni bude probihat:

» v patek 22. 8. 2025 od 14:00 u vstupu do vrhadského arealu v Srnéim dole - pouze pro soutéz v
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hodu kladivem.
* v sobotu 23. 8. 2025 od 8:00 v zavodni kancelafi.
« v nedéli 24. 8. 2025 od 10:00 v zavodni kancelafi.

Kazdy zavodnik, resp. kazda zavodnice, obdrzi startovni oznaceni, ktera musi mit v pribéhu soutéze
pfipevnéna, a to bez moznosti jejich jakékoliv Upravy:

« startovni oznaceni se jménem na prsou,
« startovni oznaCeni beze jména na zadech.

Vyjimkou jsou vy$ka, ty¢, dalka a trojskok, kde mohou mit zavodnici, resp. zavodnice, pouze jedno
startovni oznaceni se jménem pfipevnéné, a to bez moznosti jeho jakékoliv upravy, bud na prsou, nebo na
zadech.

Rozcvic¢ovani
Oficialni tréninky:

Hod kladivem: Ve &tvrtek 21. 8. v 16:00 - 20:00 ve vrha¢ském arealu v Srn&im dole.
V patek 22. 8. 2025 v 16:00 - 20:00 v arealu Stfelnice. Je mozné vyuzit stadion a halu.

Béhem oficialnich tréninki nesmi sportovci a trenéri jakkoli omezovat pripravy. Sportovci a trenéri
musi dbat pokynt organizatord, dodavatel(l a zaméstnanct arealu.

Rozcvicovani:

Vrhacsky areal v Srn¢im dole: Bude vymezen prostor pro rozcvi¢ovani. V rozcvi¢ovacim prostoru je
zakazano hazet nebo vrhat.

Areal Strelnice: pro rozcvi¢ovani je urcena atleticka hala.

Kontrola naéini
Pro hod kladivem: v ozna¢ené budové ve vrhac¢ském arealu v Srné¢im dole od 14:00.

Pro vrh kouli, hod diskem a hod ostépem: ve svolavatelné. V sobotu od 08:00 a v nedéli od 11:00.
Kontrola nacini bude koncit 60 minut pfed zacatkem discipliny.

Kazdy zavodnik mize ke kontrole predlozit maximalné dva kusy nagcini.

Svolavatelna

Kazdy zavodnik, resp. kazda zavodnice, se musi osobné prezentovat ve svolavatelné umisténé v zadni
Casti atletické haly (sektor pro vrh kouli). Po provedené prezentaci jiz zavodnici, resp. zavodnice, nesméji
opustit svolavatelnu a na start, resp. do pfislusného sektoru, budou odvedeni, resp. odvedeny, spole¢né
zavodc¢im, nebo rozhod&im.

Casy zahajeni a ukon&eni prezentace a &asy odvedeni zavodnik, resp. zavodnic, na start nebo do
prisludného sektoru, jsou uvedeny v minutovém éasovém poradu téhcto propozic a bude vyvésen na
informacni tabuli u svolavatelny.

Ve svolavatelné obdrzi startovni Cisla Stafety.
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§a1nyjsou k dispozici v hale — 1. poschodi zenské kategorie, 2. poschodi muzské kategorie. Cenné véci
nenechavejte v $§atné. Je vSak mozné si v recepci proti zaloze 50 K¢ pujcit zamek na skfinku. Po vraceni
zamku bude vracena zaloha.

Startovni listiny
Startovni listiny budou vyvéSeny na informacni tabuli u vstupu do atletické haly.

Nasazeni zavodniku, resp. zavodnic do jednotlivych béh(, v€etné losovani drah a stanoveni poradi na
startu, postupové klie, pofadi zavodnik(, resp. zavodnic v soutézich v poli a zakladni vySky a zvySovani v
soutéZich ve vySce a tyCi urCuje v zavodni kancelafi technicky delegat.

Vysledky
Budou zvefejfiovany online na webovych strankach CAS a fyzicky vyvéSeny na tabulich v atletické hale a
na tribuné s Casem vyvéseni.

Protesty

Protesty tykajici se vysledk(l nebo priibéhu soutéze musi byt podany do 30 minut po ufednim vyvéseni
vysledki této soutéZe na informacni tabuli na tribuné, a to Ustné pfislusnému vrchnikovi (pravidlo 8 odst. 2,
3, 4 a 5 Technickych pravidel).

Pfipadné odvolani proti rozhodnuti vrchnika se podava prostfednictvim hlavni rozhod¢i jury, a to pisemné a
dolozené vkladem ve vySi 500 K¢ (pravidlo 8 odst. 3 a 7 Technickych pravidel).

Jury tvofi:

Technicky delegat: Ondrej Veverka
Reditel zavodud: Martin Mikula
Hlavni rozhodéi: BoZena Sulcova

PFi zamitnuti odvolani vklad propada ve prospéch poradatele.
Doping
VSichni zavodnici, resp. zavodnice, jsou povinni, resp. povinny, podrobit se dopingové kontrole, budou-li k

ni dopingovymi komisafi, ktefi se jim prokazi platnym prikazem dopingového komisafe a povéfovacim
dopisem, vyzvani, resp. vyzvany.

Dopingova kontrola bude probihat ve viditelné oznateném v prostoru sauny.

Zdravotni sluzba
Pracovisté zdravotnika se bude nachazet v kancelafi €. 2 pfistavby atletické haly.

Po celou dobu zdvodu bude pfistavena sanitka zachrané sluzby.
Casovy porad
patek, 22.8.2025
Cas Discipliny
16:00 kladivo 7,26kg M
18:00 kladivo 4kg Z
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sobota, 23.8.2025
Cas Discipliny
10:10 5000 m Z Finale
10:30 disk 1kg Z

10:35 5000 m M Finale
400m p 76,2 Z Rozbéh

11:00
11:07 ‘2‘00m p 76,2 Z Rozbéh
11:14 gOOm p 76,2 Z Rozbéh
11:23  ty8Z

11:25 £1100m p 91,4 M Rozb&h
11:32 42100m p 91,4 M Rozb&h
11:39 gOOm p 91,4 M Rozbéh

11:45 trojskok M

11:50 800 m Z Rozbéh 1
11:56 800 m Z Rozbéh 2
12:02 800 m Z Rozbéh 3
12:10 800 m M Rozbéh 1
12:16 800 m M Rozbéh 2
12:22 800 m M Rozbéh 3
12:30 100 m Z Rozbéh 1
12:36 100 m Z Rozbéh 2
12:42 100 m Z Rozbéh 3
12:48 koule 4kg Z

12:50 100 m M Rozbéh 1
12:56 100 m M Rozbéh 2

13:02 100 m M Rozbéh 3
100m p 83,8 Z Rozbéh

(EACI
13:22 ;00m p 83,8 Z Rozb&h
13:29 ;OOm p 83,8 Z Rozbéh
13:40 ]10m p 106,7 M Rozbéh
13:47 ;10m p 106,7 M Rozbéh
13:54 110m p 106,7 M Rozbéh

3
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16:00  ty&M
16:05 400 m Z Rozb&h 1
16:11 400 m Z Rozbéh 2
16:17 400 m Z Rozbéh 3
16:23 vySka M
16:25 400 m M Rozbéh 1
16:31 400 m M Rozbéh 2
16:37 400 m M Rozbéh 3
16:45 Slavnostni zahajeni
17:05 100m p 83,8 Z Finale
17:12 trojskok Z
17:15 110m p 106,7 M Finale
17:25 100 m Z Finale
17:35 100 m M Finale
17:42 disk 2kg M
17:45 3000m p 76,2 Z Finale
18:05 3000m p 91,4 M Finale
18:25 4x100 m Z Béh
18:40 4x100 m M Béh
18:55 4x400 m Mix Béh

MISTROVSTVI CR
MUZUA ZEN VATLETICE

BUb o 23.-24.8. 2025




Cas

13:15
13:21
13:27
13:35
13:41
13:47
13:53
14:00
14:05
14:10
14:25
14:40
14:50
15:00
15:03
15:10
15:30
15:37
15:40
15:45
16:00
16:15
16:30
16:45
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Discipliny

200 m Z Rozbéh 1
200 m Z Rozbéh 2
200 m Z Rozbéh 3
200 m M Rozbéh 1
200 m M Rozbéh 2
200 m M Rozbéh 3
o$tép 600g Z
dalka Z

koule 7,26kg M
400m p 76,2 Z Finale
400m p 91,4 M Finale
400 m Z Finale
400 m M Finale
vyska Z

800 m Z Finale
800 m M Finale
200 m Z Finale
ostép 800g M
dalka M

200 m M Finéle
1500 m Z Finale
1500 m M Finéle
4x400 m Z Béh
4x400 m M Béh

Minutovy ¢asovy porad

P =D
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nedéle, 24.8.2025

patek, 22.8.2025

Start Disciplina M/Z Faze Zacatek prezentace Konec prezentace Odchod na plochu
16:00 kladivo 7,26kg M 15:00 15:20 15:25

18:00 kladivo 4kg Z 17:00 17:20 17:25

19:30  Vyhla$ovaci ceremonial: kladivo 7,26kg M, kladivo 4kg Z
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Start Disciplina M/Z Faze Zacatek prezentace Konec prezentace Odchod na plochu
10:10 5000 m Z Finale 09:30 09:50 09:55
10:30 disk 1kg Z 09:25 09:45 09:50
10:35 5000 m M Finale 09:55 10:15 10:20
11:00 400m p 76,2 7 Rozbéh 10:20 10:40 10:45
11:07 400m p 76,2 Z Rozbéh 10:20 10:47 10:52
11:14 400mp 76,2 z Rozbéh 10:20 10:54 10:59

11:17  VyhlaSovaci ceremonial: 5000 m Z, 5000 m M

11:23 ty¢ 7 09:53 10:13 10:18
11:25 400mp 91,4 M Rozbéh 10:45 11:05 11:10
11:32 400m p 91,4 M Rozbéh 10:45 11:12 11:17
11:39 400m p 91,4 M Rozbéh 10:45 11:19 11:24
11:45 trojskok M 10:40 11:00 11:05
11:50 800 m z Rozbéh 11:10 11:30 11:35
11:56 800 m Z Rozbéh 11:10 11:36 11:41
12:02 800 m Z Rozbéh 11:10 11:42 11:47
12:10 800 m M Rozbéh 11:30 11:50 11:55
12:16 800 m M Rozbéh 11:30 11:56 12:01
12:22 800 m M Rozbéh 11:30 12:02 12:07
12:30 100 m Z Rozbéh 11:50 12:10 12:15
12:36 100 m Z Rozbéh 11:50 12:16 12:21
12:42 100 m 7 Rozbéh 11:50 12:22 12:27
12:48 koule 4kg z 11:48 12:08 12:13
12:50 100 m M Rozbéh 12:10 12:30 12:35
12:56 100 m M Rozbéh 12:10 12:36 12:41
13:02 100 m M Rozbéh 12:10 12:42 12:47
13:06  Vyhladovaci ceremonial: disk 1kg Z, trojskok M

13:15 100m p 83,8 Z Rozbéh 12:35 12:55 13:00
13:22 100m p 83,8 z Rozbéh 12:35 13:02 13:07
13:29 100m p 83,8 Z Rozbéh 12:35 13:09 13:14
13:40 110mp 106,7 M Rozbéh 13:00 13:20 13:25
13:47  110m p 106,7 M Rozbéh 13:00 13:27 13:32
13:54 110m p 106,7 M Rozbéh 13:00 13:34 13:39
14:00 VyhlaSovaci ceremonial: ty¢ Z, koule 4kg Z

16:00 ty¢ M 14:30 14:50 14:55
16:05 400 m z Rozbéh 15:25 15:45 15:50
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16:11 400 m Z Rozbéh 15:25 15:51 15:56
16:17 400 m Z Rozbéh 15:25 15:57 16:02
16:23 vyska M 15:23 15:43 15:48
16:25 400 m M Rozbéh 15:45 16:05 16:10
16:31 400 m M Rozbéh 15:45 16:11 16:16
16:37 400 m M Rozbé&h 15:45 16:17 16:22

16:45 Slavnostni zahajeni

17:05 100m p 83,8 7 Finale 16:25 16:45 16:50
17:12  trojskok z 16:12 16:32 16:37
17:15  110m p 106,7 M Finale 16:35 16:55 17:00
17:25 100 m Z Finale 16:45 17:05 17:10
17:35 100 m M Finale 16:55 17:15 17:20
17:42 disk 2kg M 16:42 17:02 17:07
17:45 3000m p 76,2 Z Finale 17:05 17:25 17:30
18:05 3000mp 91,4 M Finale 17:25 17:45 17:50
18:25 4x100 m Z Béh 17:45 18:05 18:10
18:40 4x100m M Béh 18:00 18:20 18:25
18:55 4x400 m Mix Béh 18:15 18:35 18:40

19:05 VyhlaSovaci ceremonial: tyé M, vyska M, 100m p 83,8 Z, trojskok Z, 110m p 106,7 M, 100 m Z, 100 m M

19:15 VyhlaSovaci ceremonial: disk 2kg M, 3000m p 76,2 Z,3000m p 91,4 M, 4x100 m Z, 4x100 m M, 4x400 m
’ Mix
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Faze
Rozbéh
Rozbéh
Rozbéh
Rozbéh
Rozbéh
Rozbéh

Finale
Finale
Finale

Finale

Finale

Finale
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nedéle, 24.8.2025

Zacatek prezentace Konec prezentace Odchod na plochu

12:35
12:35
12:35
12:55
12:55
12:55
12:53
13:00
13:05
13:30
13:45
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VyhlaSovaci ceremonial: 0$té&p 600g Z, dalka Z, 400m p 76,2 Z, 400m p 91,4 M, 400 m Z, 400 m M
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Vyhla8ovaci ceremonial: koule 7,26kg M, 800 m Z, 200 m Z, 200 m M, 1500 m Z, 1500 m M
VyhlaSovaci ceremonial: vyska Z, oétép 800g M, dalka M, 4x400 m Z, 4x400 m M
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Start Disciplina M/Z
13:15 200 m Z
13:21 200 m Z
13:27 200m Z
13:35 200 m M
13:41 200 m M
13:47 200 m M
13:53  0$t&p 600g z
14:00 dalka 7
14:05 koule 7,26kg M
14:10  400m p 76,2 Z
14:25 400mp 91,4 M
14:40 400m Z
14:50 400 m M
15:00 vy$ka Z
15:03 800m Z
15:10 800 m M
15:17

15:30 200 m Z
15:37 ostép 800g M
15:40 dalka M
15:45 200 m M
16:00 1500 m Z
16:15 1500 m M
16:30 4x400 m Z
16:45 4x400 m M
17:00

17:10

Stravovani

Obcerstveni bude zajisténo ve stancich fotbalového stadionu.

Ubytovani

MISTROVSTVI GR
MUZUA ZEN V ATLETICE

BUD
U TOHO!
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Ubytovani v Jablonci nad Nisou a okoli
Adresa
Web https://www.jablonec.com/ubytovani/
Telefon
Email
Poznamka

Hotel MERKUR

Adresa Anenské namésti 8, Jablonec nad Nisou
Web www.hotelmerkur.cz

Telefon +420483312741

Email recepce@hotelmerkur.cz

Poznamka

Hotel SPORT

Adresa U Stadionu 4165/9, Jablonec nad Nisou
Web www.hotelsportjablonec.cz

Telefon +420483312270

Email info@hotelsportjablonec.cz

Poznamka

Parkovani

Parkovani je mozné v obchodnim arealu u Kauflandu.

Parkovisté u sportovniho arealu Stfelnice (a v arealu) je ur€eno pouze pro organiza¢ni tym, dodavatele a
VIP.

Akreditace, vstupenky
Akreditace

Vydej akreditaci (v€etné startovnich Cisel pro zavodniky a propustek pro trenéry) bude probihat v zavodni
kancelafi.

Vstupenky

Vstupenky je mozné zakoupit na https://www.ticketportal.cz/. Na misté bude pouze doprodej volnych mist.

Dalsi informace
Tiskové stredisko

se bude nachazet v budové fotbalového klubu. Vstup pouze s akreditaci.
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https://maps.app.goo.gl/RkQyevfjbTYXxEZc9
https://www.ticketportal.cz/event/Mistrovstvi-Ceske-republiky-v-atletice-2025-Jablonec-nad-Nisou
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