Mistrovstvi CR muzii a zen na draze
Poradatel
Technicky zajistuje atleticky oddil TJ VS Tabor, z. s.

Datum
29.07.2023 - 30.07.2023

Misto
Tabor (atleticky stadion ve sportovnim arealu Mir (U Stadionu Miru 1579, Tabor))

Vedouci ¢inovnici

Delegat CAS Libor Varhanik

Technicky delegat Ladislav Krakal 602301676 ladislav.knakal@volny.cz
Vedouci projektu Libor Dinga 734693832 Idinga@atletika.cz
Pfedseda OV David Bor dbor@atletika.cz
Reditel zavodu Petr Nyvit p.nyvlit@email.cz
Hlavni rozhodgi Ing. Vaclav Tipka

Technicky feditel Lubo$ Bartacek

Rezie Pavel Prusa

Casomiru zajistuje ON LINE SYSTEM s. r. o. info@onlinesystem.cz
Vysledky zpracoval ON LINE SYSTEM s. r. o. info@onlinesystem.cz
Startuji

Muzi 1933-2007

Zeny 1933-2007

Muzi a Zeny, pfip. juniofi, juniorky, dorostenci a dorostenky, ktefi byli k uéasti na mistrovstvi CR pfihlaseni
atletickymi oddily a zafazeni technickym delegatem.

K ugasti na mistrovstvi CR budou technickym delegatem zatazeni, resp. zafazeny, zavodnici, resp.
zavodnice:

 obhajujici v pfihlaSované soutéZi titul ,Mistr, resp. Mistryné, (;R z roku 2022,
* podle priibéznych tabulek zvefejnénych na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to
nejvyse do poctu startujicich uvedeného v broZufe Atletické soutéze 2023, II. dil.

Technicky delegat zarovern muaze urcit zavodniky, resp. zavodnice, ktefi, resp. které, pfipadné nahradi
zatazene zavodniky, resp. zavodnice, neprezentované do Ctvrtka 27.7.2023 do 18:00 hodin na webové
strance CAS (http://www.atletika.cz).

V zajmu reprezentace muze technicky delegat na navrh Séftrenéra CAS podany do dne uzavérky prihlasky
zaradit k u€asti na mistrovstvi CR i zavodniky, resp. zavodnice, nad ramec vyse uvedenych kritérii.

Startujici zavodnici a zavodnice musi mit potvrzeni o Iékarské prohlidce podle vyhlasky Ministerstva
zdravotnictvi €. 391/2013 Sb., o zdravotni zpUsobilosti k télesné vychové a sportu, v den soutéze ne starsi
jednoho roku, za dodrZeni tohoto ustanoveni zodpovidaji atletické oddily.

Soutéze

Muzi 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 110m p 106,7, 400m p 91,4,
3000m p 91,4, 4x100 m, 4x400 m, vyska, ty¢, dalka, trojskok, koule 7,26kg,
disk 2kg, kladivo 7,26kg, ostép 800g

Zeny 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 100m p 83,8, 400m p 76,2,
3000m p 76,2, 4x100 m, 4x400 m, vySka, ty¢€, dalka, trojskok, koule 4kg, disk
1kg, kladivo 4kg, o5tép 600g

Technicka ustanoveni
a) Zavodi se podle Pravidel atletiky.

b) Zavodnici, resp. zavodnice, mohou startovat bud' v oddilovém dresu (tilko a trenyrky, resp. elastické
kalhoty) nebo v oddilové kombinéze, které jsou uvedeny v evidenci CAS.


http://www.atletika.cz/

Start v jiném dresu nebo v jiné kombinéze neni pfipustny, za jiny dres, resp. jinou kombinézu, se povazuje i
reprezentacni dres, resp. reprezentaéni kombinéza.

c) Postupové klice v bézich, ve kterych se konaji rozbéhy, jakoz i nasazeni zavodniku, resp. zavodnic, do
jednotlivych béhu, vEetné losovani drah a stanoveni pofadi na startu, pofadi v soutézich v poli a zakladni
vyS8ky a zvySovani v soutézich ve vysce a ty€i ur€i technicky delegat s tim, Ze pfi losovani drah a stanoveni
pofadi na startu v bézich postupuje podle ustanoveni pravidla 20 odst. 4 a 5 Technickych pravidel.

d) V trojskoku je vzdalenost odrazového bievna od blizSiho okraje doskocisté stanovena na 13 m pro
soutéZ muzd a 11 m pro soutéz Zen.

Mérici zafizeni

Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO

Zavodni kancelar
Bude oteviena v sobotu 29.7.2023 od 09:30 hodin a v nedéli 30.7.2023 od 09:00 hodin v prvnim patie haly
(pFistup po kovovém schodisti v prostoru nad cilem).

Prihlasky
1. Podavaji atletické oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od pondéli 10. do
nedéle 23. 7. 2023, uzavérka pfihlasek je v nedéli 23. 7. 2023 ve 23.59 hodin.

2. V pondéli 24. 7. 2023 Ize do 12.00 hodin zaslat elektronickou postou na adresu: souteze@atletika.cz
dodatecnou pfihlasku nebo Upravu pfihlasky podané v rozporu s ustanovenimi uvedenymi v odst. 4
a 5 s tim, Ze sougasné je nutno uhradit na uéet CAS - &islo G&tu: 153150982/0300, variabilni symbol:
Cislo atletického oddilu, specificky symbol: 091, administrativni poplatek ve vysi 3 000 K& za kazdou
dodatecné prihlasovanou soutéz nebo kazdou Upravu pfihlasky podané v rozporu s ustanovenimi
uvedenymi v odst. 4 a 5. Nebude-li tento poplatek nejpozdéji ve Ctvrtek 27.7. 2023 do 18.00 hodin
pfipsan na uget CAS, nebude zavodnik, resp. zavodnice, k soutézi pfipustén, resp. pfipusténa.

3. Prihlaska musi obsahovat seznam zavodnikt a zavodnic s uvedenim pFijmeni, jména, celého data
narozeni, nazvu pfihlaSované individualni soutéze a nejlepSiho vykonu docileného v pfihlaSované
soutéZi na oteviené draze (u b&hu na 5000 m Ize uveést i nejlepsi vykon docileny v b&hu na 3000 m)
v obdobi od 1. 1. 2023 dne uzavérky pfihlasky

4. Zavodnici, resp. zavodnice, nar. 2004 - 2005 mohou byt pfihlaseni, resp. prihlaseny, pouze k
jednomu zdvodu na tratich 1500 m a delSich konanych v jeden den.

5. Zavodnici, resp. zdavodnice, nar. 2006 - 2007 mohou byt prihlaseni, resp. prihlaseny, pouze k
jednomu zdvodu na tratich 800 m a delSich konanych v jeden den.

6. Prihlaska zdavodnika, resp. zavodnice, podand v rozporu s ustanovenimi uvedenymi v odst. 4
a 5 miaze byt upravena podle ustanoveni uvedenych v odst. 2, jinak bude v celém rozsahu
odmitnuta.

7. Stafety se prihlasuji na webové strance CAS (http://www.atletika.cz) v terminu uvedeném v
odst. 1, jmenovité sloZeni a obsazeni jednotlivych useku se hlasi aZz v misté konani zavodu
podle pokyni technického delegata.

Prezentace
Provadéji atletické oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to:

* u zafazenych zavodnik, resp. zavodnic, od Utery 25. do ¢tvrtka 27. 7. 2023, ukon&eni prezentace je
ve Ctvrtek 27. 7. 2023 v 18.00 hodin,
* u pfipadnych nahradnikd, resp. nahradnic, v patek 28. 7. 2023 do 18.00 hodin.

Startovni Cisla
Vydej startovniho oznaceni bude probihat v sobotu 29. a v nedéli 30.7.2023, a to vzdy od 09.00 hodin
pred hlavnim vchodem do sportovniho arealu Mir.

Kazdy zavodnik, resp. kazda zavodnice, obdrzi startovni oznaceni, ktera musi mit v pribéhu soutéze
pfipevnéna, a to bez moznosti jejich jakékoliv Upravy:


http://www.atletika.cz/
mailto:souteze@atletika.cz
http://www.atletika.cz/

« startovni oznaceni se jménem na prsou,
« startovni oznageni beze jména na zadech.

Vyjimkou jsou vy$ka, ty¢, dalka a trojskok, kde mohou mit zavodnici, resp. zavodnice, pouze jedno
startovni oznaceni se jménem pfipevnéné, a to bez moznosti jeho jakékoliv Upravy, bud na prsou, nebo na
z&dech.

Na finale 100 m muz a 100 m zZen budou specialni Cisla, ktera dostanou zavodnici, resp. zavodniice ve
svolavatelné pfed findlovym béhem.

Rozcvic¢ovani
V patek 28.7.2023 se Ize od 16:00 do 19:00 hodin rozcvicit na stadionu.

Pfed vlastni soutéZi je povoleno rozcvi¢ovani pouze mimo zavodni plochu stadionu.

V arealu stadionu je mozZné k rozcvi€eni vyuzit rovinku pod stadionem a pfi nepfizni po€asi atleticky
koridor v pfizemi haly.

Kontrola naé€ini

Zavodnici, resp. zavodnice, mohou pfi soutéZich pouzivat vlastni nacini, které vSak musi nejpozdéji 60
minut pfed zahajenim vlastni soutéZe predloZit ke kontrole pfislusnému rozhod€imu v k tomu uréeném
prostoru - zadni vstup do atletického koridoru v prostoru nad cilem. Kazdy zavodnik miize predlozit
maximalné dva kusy nacini pro danou soutéz.

Svolavatelna

Kazdy zavodnik, resp. kazda zavodnice, se musi osobné prezentovat ve svolavatelné umisténé na rovince
pod stadionem. Po provedené prezentaci jiZ zavodnici, resp. zavodnice, nesméji opustit svolavatelnu a na

start, resp. do pfislusného sektoru, budou odvedeni, resp. odvedeny, spole¢né zavod&im, nebo rozhod&im.

Casy zahajeni a ukon&eni prezentace a &asy odvedeni zavodnikil, resp. zavodnic, na start nebo do
pfislusného sektoru, budou uvedeny v minutovém ¢asovém pofadu, ktery bude vyvé&3en na informacni
tabuli pod kovovymi schody ze strany budovy haly v prostoru nad cilem a u svolavatelny.

Odchody ze svolavatelny pfed zahajenim vlastni soutéZe jsou u béhl 15 minut, u soutézi v poli mimo ty¢
35 minut a u ty&e 65 minut.

Satny
Budou k dispozici v prvni patfe haly (nad atletickym koridorem)) a jsou uréeny pouze k pfeviékani a osobni
hygiené, nikoliv k ischové osobnich véci. Pofadatel za pfipadné ztraty nebude rucit.

Startovni listiny
Budou vyvéSeny na informacni tabuli pod kovovymi schody ze strany haly v prostoru nad cilem.

Vysledky
Budou pribézné vyvésovany na informacni tabuli pod kovovymi schody ze strany haly v prostoru nad cilem
a zvefejhovany online na webové strance CAS (/http://www.atletika.cz).

Protesty

Protesty tykajici se vysledku nebo prabéhu soutéze musi byt podany do 30 minut po ufednim vyvéseni
vysledki této soutéze na informacni tabuli pod kovovymi schody ze strany haly v prostoru nad cilem, a to
ustné pfislusSnému vrchnikovi (pravidlo 8 odst. 2, 3, 4 a 5 Technickych pravidel).

Pfipadné odvolani proti rozhodnuti vrchnika se podava prostfednictvim hlavniho rozhod¢iho jury, a to
pisemné a dolozené vkladem ve vysi 500 K¢ (pravidlo 8 odst. 3 a 7 Technickych pravidel).

Jury tvofi:

Technicky delegat: Ladislav Kriakal
Reditel zavodu: Petr Nyvlt

Hlavni rozhod¢i: Vaclav Tipka

PFi zamitnuti odvolani vklad propada ve prospéch poradatele.

Doping
Vsichni zavodnici, resp. zavodnice, jsou povinni, resp. povinny, podrobit se dopingové kontrole, budou-li k
ni dopingovymi komisafi, ktefi se jim prokazi platnym prikazem dopingového komisaie a povéfovacim



dopisem, vyzvani, resp. vyzvany.

Dopingova kontrola bude probihat ve viditeIné oznadenych mistnostech v prvnim patie haly.

Zdravotni sluzba
Pracovisté zdravotnika se bude nachazet na stadionu v prostoru cile a bude fadné oznaceno.

Casovy porad

Cas

11:45
13:15
13:30
13:35
13:40
14:05
14:15
14:20
14:25
14:45
15:05
15:30
15:50
15:55
16:15
16:20
16:40
17:02
17:10
17:15
17:25
17:30
17:40
17:45
17:50
17:55
18:05
18:25
18:40
18:50
19:00
19:15
19:35
19:45
20:15

Discipliny

kladivo 4kg Z Finale
400m p 76,2 Z Rozbéh
1. Slavnostni vyhlaseni
trojskok M Finale
400m p 91,4 M Rozbéh
800 m Z Rozbéh

koule 4kg Z Finale
vy$ka Z Finale

800 m M Rozbéh

100 m Z Rozbéh

100 m M Rozbéh

100m p 83,8 Z Rozb&h
tyé M Finale

110m p 106,7 M Rozbéh
disk 1kg Z Finale

400 m Z Rozbéh

400 m M Rozbéh
Slavnostni zahajeni

2. Slavnostni vyhlaseni
100 m Z Finale

100 m M Finale
trojskok Z Finale

100m p 83,8 Z Finale
3. Slavnostni vyhlaseni
disk 2kg M Finale
110m p 106,7 M Finale
3000m p 76,2 Z Finale
3000m p 91,4 M Finale
4x100 m Z Finale
4x100 m M Finale

4. Slavnostni vyhlaseni
5000 m Z Finale

5. Slavnostni vyhlaseni
5000 m M Finale

6. Slavnostni vyhlaseni

sobota, 29.7.2023



nedéle, 30.7.2023
Cas Discipliny
11:30 kladivo 7,26kg M Finale
12:00 vySka M Finale
13:05 1. Slavnostni vyhlaseni
13:15 200 m Z Rozbéh
13:20 o$tép 600g Z Finale
13:35 200 m M Rozbéh
13:50 ty& Z Finale
13:55 délka Z Finale
14:10 400m p 76,2 Z Finale
14:25 400m p 91,4 M Finale
14:35 koule 7,26kg M Finale
14:40 400 m Z Finale
14:50 400 m M Finale
15:00 800 m Z Finale
15:10 800 m M Finale
15:15 2. Slavnostni vyhlaseni
15:30 200 m Z Finale
15:40 dalka M Finale
15:45 200 m M Finale
15:55 oStép 800g M Finale
16:00 1500 m Z Finale
16:15 1500 m M Finale
16:30 4x400 m Z Finale
16:45 4x400 m M Finale
17:00 3. Slavnostni vyhlaseni
17:10 4. Slavnostni vyhlaseni

Stravovani
Obcerstveni bude zajisténo v arealu stadionu.

Ubytovani



Hotel Tabor
Adresa

Web https://hoteltabor.eu/
Telefon

Email

Poznamka

LH HOTEL DVORAK TABOR
Adresa

Web https://www.Ihdvoraktabor.cz/
Telefon

Email

Poznamka

Hotel Relax U Drsu

Adresa

Web https://hotel-relax.cz/
Telefon

Email

Poznamka

Parkovani

V blizkosti stadionu bude umozZnéno parkovani na vyhrazenych parkovistich, napfiklad u plaveckého
bazénu hned vedle stadionu. Parkovisté pfimo na stadionu bude z kapacitnich diivod{i uzavieno.
Doporucujeme pripadné vyuzit parkovani v parkovacim domé pod Stfelnici na konci jordanské hraze a pak
na stadion dojit pésky - cca 5 minut.

Akreditace, vstupenky
Vydej akreditaci pro zavodniky a ¢leny vyprav bude probihat pfed hlavnim vchodem do sportovniho arealu
Mir.

Vstupenky na sezeni je mozné zakoupit na https://www.ticketportal.cz/sport/atletika.

Vstupenky na stani je mozné zakoupit pouze na misté.

DalSi informace
Informace k uskladnéni tyéi:

Uskladnéni tyCi je mozné v patek 28.7. 2023 v dobé oficialniho tréninku. V sobotu 29.7.2023 pak od 8:00
do 11:00 hodin. V pfipadé pozadavku na uskladnéni ty€i v jiné dobé je potfeba toto sdélit pfedsedovi

OV emailem na dbor@atletika.cz do Ctvrtka 27.7.2023.

V8em zavodnikim a zavodnicim pfejeme dosazZeni co nejlepSich vykonu a téSime se s nimi na shledanou v
Tabore.

Upozornéni pro ridice: 3
V Tabore je v dobé konani MCR 2023 slozita dopravni situace v souvislosti s rekonstrukci hraze Jordanu a
jejiho uzavreni. Doporucujeme Uc¢astnikim sledovat dopravni situaci ve mésté.






