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3. kolo Halové atletické ligy muzi a zen

Vysledky zpracoval Martin Smetana +420602699900

Startuji

Muzi 1931-2001

Juniofi 2002-2003

Dorostenci 2004-2005

Zeny 1931-2001

Juniorky 2002-2003

Dorostenky 2004-2005
Soutéze

Juniofi 60 m pfF.

Muzi 60 m, 200 m, 400 m, 600 m, 800 m, 3000 m, 60 m pf., vySka, ty¢, dalka,
3 trojskok

Zeny 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60 m pf., vySka, ty¢, dalka,

trojskok

Technicka ustanoveni
Noseni ochrany hornich cest dychacich

Trenéfi, rozhodci, pofadatelé a zastupci médii musi mit po celou dobu konani akce ve vnitinich prostorach
nasazenou ochranu hornich cest dychacich (respirator, rouska, Satek atd.). V pfipadé nedodrzeni je
pofadatel opravnén osobu porusujici toto nafizeni vykazat z vnitfnich prostor sportovni akce.

Vstup do haly:

+ Vstup do sportovniho arealu OLYMP CS MV je branou naproti arealu TK Sparta. Ugastnici akce se
mohou pohybovat pouze po vymezeném prostoru pofadatelem.

* Vstup do prostor sportovni akce a na sportovisté je povolen pouze osobam s negativnim vysledkem
na COVID-19. Vstup do rozcviCovaci haly a rozcvi€ovaciho tunelu je povolen pouze zavodnikiim a
trenérim na dobu nezbytné nutnou pro rozcvi¢eni pfed disciplinou.

» Testovani na COVID-19 probiha v prostoru Saten (naproti atletické hale).

» Formular pro vstup trenér(i do haly https://forms.gle/E8gxjW8LpzedF3mc6 a moznosti testovani

https:/forms.gle/qpzvXe4k79qpZnpj8 podrovné informace na webu www.atletika.cz v CAS

Informuje.


https://forms.gle/E8gxjW8LpzedF3mc6
https://forms.gle/qpzvXe4k79qpZnpj8

» Po ukonéeni discipliny vSichni zavodnici a trenéfi zavodnikd opusti atletickou halu a jiz se v ni
nebudou zdrzovat, vyjimaje trenérd, ktefi budou mit dal$i svéfence na nasledujici disciplinu.

Trenéfi maji zakazany vstup na plochu po celou dobu konani akce.

V celém arealu plati pfisny zakaz koufeni.

Zakladni vysky
vy8ka muZi: 185 cm, vy8ka Zeny: 157 cm, ty& muZi: 440 cm, ty¢ Zeny: 345 cm
Mérici zafizeni

Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:
Cilova kamera:

ANO
Vétromér béhy: NE
Vétromeér dalka: NE

Pfihlasky

Mozno pfihlasit zavodniky, primarné z reprezentacnich vybéru, ktefi maji potencial spinit vykonnostni
pozadavek na OH, ME, ME U23, MS U20, ME U20, ME U18

Podavaiji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz) do ¢&tvrtka 4. unora 2021 do 23:59.
Rozcviéovani

* pro rozcvicovani slouzi pretlakova hala, do které maji povolen vstup pouze zavodnici a trenéfi, ktefi

byli k zadvodu vybrani a absolvovali test na onemocnéni Covid19 s negativnim vysledkem, pfipadné
pfedloZili negativni vysledek na onemocnéni Covid-19 ne starsi nez 48 hod.

* Vstup do rozcvicovaci haly — 2 hodiny pfed startem discipliny

Vstup do rozcvi¢ovaciho tunelu — 30 minut pfed startem discipliny

Vstup do atletické haly — béhy — 15 minut pfed startem discipliny, techniky — 30 minut pfed startem
discipliny

Satny

Satny a sprchy nejsou v pribé&hu sportovni akce k dispozici.

Casovy porad



utery, 9.2.2021
Cas Discipliny
14:00 vyska Z dalka Z
14:30 ty¢ M Finale
15:00 800 m Z
15:10 600 m M vySka M
15:20 800 mM trojskok M
15:30 400 m Z Béh
15:50 400 m M Béh
16:15 1500 m Z
16:30 60 m pf. M Rozbéh
16:40 60 m pf. Jfi Rozbéh dalka M
16:50 60 m pf. Z Rozbéh
17:00 60 m Z Rozbé&h
17:15 60 m M Rozbéh

17:30 200 m Z Béh tyé Z
17:45 200 m M Béh
18:00 60 m pf. M Finale trojskok Z

18:10 60 m pf. Jii Finale
18:20 60 m pf. Z Finale
18:30 60 m Z Finale
18:40 60 m M Finale
18:50 3000 mM

19:05 3000m Z

Stravovani
Obcerstveni neni z diivodu nafizeni vlady k dispozici.

Parkovani
V aredlu OLYMP CS MV je k dispozici 50 parkovacich mist, dalSi parkovaci mista u¢astnikl jsou k dispozici
na parkovidti v ulici Za Cisafskym mlynem (pfed arealem OLYMP CS MV).






